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Mensagem dos Diretores
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Geraldo Carrer D?:‘:t?)?céxlclzzlvo Moacir Naibo
Diretor Presidente Diretor Executivo
“VAMOS BOTAR A CARA E A CORAGEM” Aproveitando o momento para agradecer Apesar de termos vivenciado, durante
o empenho e dedicacdo de todos os o ano de 2017, um cendrio econémico

N&o podemos passar nos lamentando, colaboradores. Reconheco o esforco de e politico extremamente desafiador, a
vamos bombardear o pessimismo. Temos  cada um em prol da busca pela qualidade Carrer Alimentos finaliza este ano
muitos motivos para comemorar na busca e exceléncia de nossos produtos, como um empresa sélida e preparada
incessante de melhorias, implementando  enfatizando, assim, o nosso lema, “Sabor para enfrentar as adversidades do
cada vez mais nossas plantas e produtos, € saude para sua familia" mercado. B
& preciso superar as dificuldades que Estamo§ investindo ao longo desses anos Copcretlgamos, neste ano, uma série
tivemos em 2017. Somos sabedores em equipamentos modernos, a fim de de investimentos e meIhorla-s em
d bilidad d d aprimorar nosso processo produtivo e todas as unidades com o objetivo de

a responsa' fidade que ca' aum ev? consequentemente, a qualidade dos torna-las mais competitivas nacional e
ter. Oportunidades de crescimento estao produtos, além de proporcionar o internacionalmente.
em todo lugar, vamos aprender com os bem-estar aos nosso funcionarios. Desafios e dificuldades existirdo ao
€rros. Destaco ainda, que é necessario longo de 2018, mas com a ajuda de
Vantagem de trabalhar em uma empresa  planejamento para superar momentos de todos os colaboradores e parceiros,
pequena é ter acesso a praticamente todas crise e dificuldades, por isso, neste ano, acredito que atingiremos as metas
as informacdes. A Carrer esté investindo estamos concluindo nosso projeto de tracadas para o ano que esta por vir.
em tecnologia, automacio e novos aumento de producao e, também, Agradeco o apoio de todas as pessoas
desafios, por isso, vamos botar a cara e a lancando novos produtos para o envc?l\(idas e desejo um Feliz Nalt.al e
coragem pra enfrentar 2018, com garra, mercadp c9nsum|dor. Certgmente, em um otlmg 2018 a todos da Familia

2018 atingiremos esses objetivos com o Carrer Alimentos.

fé e muito trabalho, Feliz Natal e 6timo

. - apoio de cada um de vocés.
Ano Novo a todos, muito obrigado.

Desejo a vocés e seus familiares um
Feliz Natal e Préspero Ano Novo.

Fabrica de Racdes / Fomento / Campo

o 3 o Elaine, Levi, Angela, Edson, Tamara, Cesar,
A fabrica de racdo conta com 19 colaboradores e produz em média 350 Daniele, Edson, Gilberto

toneladas diarias de racao, dessas, 40 toneladas sao para matrizes e 310

toneladas para frangos de corte. A projecao para 2018 é produzir 370 toneladas.

Para o préximo ano a equipe da fabrica, espera continuar superando desafios para o crescimento e
sucesso de todos.

Na area de nutricao animal, estamos sempre nos atualizando quanto as novidades
& tecnoldgicas e pesquisas na area para obtencao de éxito na producao, visto os desafios
@3 B da producao encontrado no nosso dia a dia. Com a implantacao do equipamento NIR no
I nosso laboratdrio, iniciamos neste ano o que chamamos de “Nutricao Precisa’, ou seja,
obtemos a composicao nutricional dos ingredientes que AT
chegam na fabrica e ja formulamos as dietas de acordo com
as exigéncias dos animais, tudo isso em tempo real.
Esperamos para o proximo ano estarmos alinhados com
tecnologia e melhorar ainda mais nossos resultados tanto
em performace como em otimiza¢ao dos custos.
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-

André - Zootecnista



Em 2017 foi um ano de muito trabalho e dedicacao, com constantes desafios, que na maioria foram
superados.

Para 2018 esperamos alcancar melhores resultados com constante crescimento, profissional e
pessoal, fazendo as coisas certas acontecerem.

o\ {e : Primeiros dias dos pintinhos sao importantes, vazio de 14 dias, limpeza
» geral, lona pra fermetancao, combate aos cascudinhos, duas
o desinfeccdes. Usar 35% do galpao na chegada dos pintinhos, /| h
= comida sobre papel pra estimular o consumo, manterdrea | Ty

uniforme com conforto térmico. Durante o lote, cuidar
com a ventilacao e temperatura.

A 1K

O ultimo passo do seu lote é a apanha de aves, para termos um abate sem nenhum
contratempo o jejum é um fator determinante, para as aves machos e misto devemos
efetuar jejum minimo de 6 horas e para as fémeas jejum de 5 horas, conforme orientacdes
dos técinos. Na hora do carregamento, ndo se deve realizar apanha pelas coxas, asas,
cabeca e patas pois desta forma temos muita perda no abate por condenas e inutilizacao
dos cortes das carnes.

Sucesso a todos os avicultores da Carrer e que em 2018 podemos
obter resultados ainda melhores e competitividade junto ao mercado
consumidor de nossos produtos.

Na parte de Engenharia, Bruno e Matheus Kummel Carrer
fazem um relato que a Carrer esta por toda parte se
= esforcando para melhorar a qualidade do trabalho e
equipamentos. Este ano gostariamos de enfatizar que foi W
realizado um trabalho intenso junto aos
integrados para arrumar suas granjas,
e foi com prazer que trabalhamos para que
isso se tornasse realidade.

A cada final de ano fazemos um retrospecto de tudo que passou,
do que conseguimos realizar e dos objetivos que estamos ainda Elisanaela. Leonardo )
por atingir. 2017 foi um ano desafiador a todos nés, onde os resultados, gea PRODUGAO BRASILEIRA
comprometimento e a superacao foram nossas grandes metas. e 5
E maravilhoso agradecer o ano que passou. Fazer uma reavaliacdo

de tudo que ocorreu em nossas vidas, nestes doze meses e ver que
tudo foi aprendizado, nos tornando seres humanos melhores.
2017 foi um ano de mudancas, compras de maquinario, ampliacao
do incubatorio, reformas na granja da Linha Anita e construcdes
na Linha Garibaldi, com o intuito de agilizarmos e melhorarmos a
producao e resultados. 2018 também serd um ano de grandes
desafios, onde melhores resultados serdao nossa grande meta, com =
mais reformas e muitas melhorias para continuarmos numa linha
crescente de sucesso e uniao, relata o gerente Natal Gusi. I o L_RUTEEE Fonte: ABPA
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Neste ano atuo como consultor técnico da empresa Carrer, nas granjas de matrizes «
e incubatorio, gostaria de cumprimentar a todos os colaboradores, integrados,
equipe técnica e a direcao da empresa, pelo esforco, dedicacao e empenho de
manter os seus plantéis de aves com execeléncia de saude avicola.

A empresa cumpre com todas as exigéncias do Plano de Sanidade Avicola (PNSA),
trabalhando com biosseguridade e monitoramento de suas intalagbes e aves,
obtendo certificados livres de doencas e com isso garantindo ao consumidor final a §
qualidade dos seus produtos e da sua marca no mercado nacional. '

Antonio José Pettine

Industria / Manutencao
Seguranca do Trabalho

No ano de 2017, no tocante areas industrial, o foco foi as melhorias visando o aumento da capacidade de abate.
Para tanto o setor de recebimento de aves vivas onde ocorre a pendura das mesmas, o setor de lavagem de
gaiolas e a linha de inspecao federal no setor de evisceracdo foram redimensionados para comportar uma
velocidade de abate superior a 10.000 aves/h.

Como pode-se perceber, a Carrer busca aliar o aumento / produtividade com a satisfacdo e o orgulho dos seus
colaboradores em trabalhar nesta empresa, através de um ambiente saudavél e capaz de ..\, vouco

conferir qualidade ao produto final com o comprometimento de toda a equipe em 0,86%

atingir as metas propostas, juntamente com a sabedoria do setor de qualidade  paga  ,pz0ma

gerenciado pela Anne Perin. 0.63% 038%

PIAUI
0,11% ABATE BRASILEIRO

DE FRANGO
POR ESTADO

O modelo de gestao tem sido mais participativo possivel, de
modo que todos estejam cientes de onde queremos ir,
quais as metas a serem atingidas e quais 0s meios mais
eficientes para tornar essa caminhada rapida e
objetiva. Junto com o Almir Agostini, gerente  ronponia :
da manutencéo, procuramos acompanhar, revisar, *'**  waro crosso
fazer manutencdes preventivas e programar o 2%
funcionamento das maquinas e equipamentos, MATO GROSS50 DO SUL
visando melhorar a capacidade e produtividade 306%

dos mesmos. PARANA
33,46%

BAHIA
0,74%

DISTRITO FEDERAL
GOIAS 1,18%

571 ESPIRITO SANTO
0,60%
MINAS GERAIS
7,88%
$AO PAULO
9,33%
SANTA CATARINA

RIO GRANDE DO SUL 16,06%

Veja algumas aquisi¢oes: 1%

Digesor de visceras
sub-produto

R Filetadora automatica L =
Pesadoralc!e coxas Maquina de corte o z ;
automatica automatica Percolador de 6leo

sub-produto



Em parceria com os colegas da seguranca do trabalho, lone Bissato e equipe, foi realizada a
SIPAT em todas as unidades da empresa, tendo como tema a“UNIAO” com o
objetivo de trabalhar os relacionamentos e o espirito cooperativo dos
colaboradores. Além disso também temos treinamentos de brigada de emergéncia, ¢
para atuar cada vez melhor mediante as possiveis adversidades.

Visando o bem-estar e a seguranca dos colaboradores e em conformidade com a
legislacao trabalhista vigente, foram realizadas ac¢oes, tais como: inclusao de um
ergonomista na equipe SESMT no qual esta sendo desenvolvido um trabalho nos postos
de trabalho (apoios de pés, cadeiras), varias protecdes de maquinas e equipamentos foram
aplicadas, com isso estamos em constante busca por mais seguranca e conforto aos nosso
colaboradores.

Adriana S. Corréa
Gerente Industrial

Tatiane Cousseau
Ganhadora da frase SIPAT

“O segredo de um grande sucesso esta
na uniao de uma grande equipe”

Boa Vista do Sul

Expedicao / Sala de maquinas _ Farroupilha

Segundo Rodrigo L. Lagemann que trabalha ha 16 anos, afirma: desde que estou na empresa,
este ano foi o ano de maior investimentos na sala de maquinas e moderniza¢ao no setor,
com a compra de um compressor parafuso, variador de potencia do motor (este variador serve
para poupar energia e com isto preservar o meio ambiente), novo separador de liquidos,
condensador evaporativo ( primeiro da empresa, todo em inox), uma nova maquina de gelo
que vai auxiliar na temperatura da agua dos chiller’s, praticamente toda a tubulacdao de aménia
foi ampliada, um novo tunel estatico com capacidade de 22.400 Kg, adequagdes na
plastificadora e tunel de encolhimento conforme NR 12 e NR 35, aquisicao de uma paleteira
Aquisicao de compressor elétrica para facilitar o transporte para os colaboradores, carregadores e descarregadores de
parafuso para bateria das epilhadeiras elétricas.

congelamento

et~ |

Isolamento e pintura de todas as linhas -
de amonia com suas respectivas direcdes Novo tunel de congelamento
capacidade 22.440 Kg/dia

Aquisicao de uma
paleteira elétrica




Boa Vista do Sul

A unidade de embutidos Carrer - Boa Vista do Sul completou 6 anos em 2017.

Preocupada com a seguranca e bem estar dos seus colaboradores, o gerente

Jair, fala que foi investido pesado com a aquisicdo e implantacdo de um sistema
25~ deteccao de vazamento de amonia, sistema contra

lcéndio e aquisicio de um tambler para producao de

2melrtes temperados.

ra 2018, se projeta ainda mais investimentos para a

odernizacao da planta de producao, bem como oferecer produtos variados e

& qualidade a seus consumidores.

arabenizamos a direcao e colaboradores pelo empenho, pois mesmo em

Graziela, Fracisca, Josiane, momentos de crise, projetamos um futuro préspero.
Beatriz, William, Jair

Semana
SIPAT

VENHA FAZER PARTE
DA NOSSA EQUIPE!
Ligue (054) 3435-5426

/"
Avallagao bucal

Comercial / Logistica
Faturamento / Exportacao

Liderando estes setores, a Tatiana declara que a Carrer Alimentos busca
constante exceléncia no atendimento de seus clientes e esta sempre inovando Gabriel, Simone, Tatiana, A|lce

e trazendo para o mercado novos produtos. Marceli, Daiane, Fernanda

No ano de 2017 os supermercadistas sofreram algumas alteragoes nas

modalidades de comercializacao de seus produtos e a Carrer adaptou-se a estas

novas necessidades do mercado.

Para sanar estas demandas, lancamos cortes de frago resfriado temperados, embutidos fatiados e salsichas em
pacotes de 1 Kg.

Para 2018 seguindo na mesma linha temos os seguintes projetos em desenvolvimento: Bandejas de cortes
resfriados com peso padrao; Embutidos fatiados 250 gramas, produto embalado da industria diretamente

para o consumidor final; Linha sabor e saude, cortes resfriados de frango sem pele e em bandeja de peso padrao.
E com este foco que a empresa vem crescendo ao longo dos anos e conquistando seu espaco junto a clientes
parceiros que acreditam em nossos produtos, vencendo as adversidades e contrariando
as tendéncias.
E necessario fazer a diferanca, ter confianca no amanha e mostar que nossos produtos
e o0 nosso trabalho tem valor.

Agradecemos a todos os clientes, representantes, transportadores e colaboradores
em geral por mais um ano de conquistas.




DESTINO DA PRODUGAO BRASILEIRA
DE CARNE DE FRANGO EM 2016

34%
EXPORTACOES
66%
MERCADO INTERNO

Fonte ABPA

PRODUCAO BRASILEIRA DE

CARNE DE FRANGO

(MILHOES DETON) 12.06

2007 2008 2009 2010 2011

2012 2013 2014 2015 2016

Fundada em 1999, a Carrer Alimentos iniciou suas exportagoes

no ano de 2007, exportando seus produtos para mais de
50 paises em diversos continentes.

A empresa, por meio de Gabriel Carrer, agradece a todos por
tornar a marca e produtos conhecidos mundialmente como
um alimento de qualidade e respeitado em lugares ha mais de

18 mil Km de distancia da fabrica. Com a colaboracao e

dedicacao de todos, a marca continuara crescendo e atingindo
cada vez mais paises e clientes, aumentando e proporcionando

sabor e salide ao redor do mundo.

CONSUMO PER CAPITA
DE CARNE DE FRANGO
(KG/HAB)
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0 3 B EH HEHEE
g 3 N N N E
H m
~ =] - o m < n 0
2 g ) ) S ) o )
~ ~N ™~ ™~ ™ ™~ ol i~
o B keHAB Fonte: ABPA
EXPORTA(;()ES BRASILEIRAS
DE CARNE DE FRANGO
POR PRODUTO A%
SALGADOS
2%
EMBUTIDOS
I 4%
INDUSTRALIZADOS
(][
31%
INTEIROS

59%
CORTES

Fonte: MDIC/SECEX e ABPA

CARRER ALIMENTOS, HAMATS DE10 ANOS ENTREGANDO SABOR E SAUDE PELOMUNDQ: AFEGANISTAO, ANGOLA,

ANTIGUA E BARBUDA, ARARIA SAUDITA, ARMENIA, AZERBAIJAO, BAHAMAS, BAHRAIN, BENTN; CABO VERDE, COMORES, CONGO, CURACAU,

GABAO, GEORGIA, GANA, GRANADA, GUINE EQUATORIAL, HOLANDA, HONG KONG, IRAQUE, JORDANIA, QUENIA, KUWAIT, LIBANO, LIBIA,
MALDIVAS, MOLDAVIA, MONTENEGRO, MOCAMBIQUE, OMA, QATAR, sxommno,mrﬂm E PRINCIPE; SERRA LEONE;

SAO CRISTOVAQ ENEVIS; SUDAO; SURINAME; TIMOR LESTE; TUNISIA; TURQUIA; EMIRADOS ARABES UNIDOS; VIETNA.




PAISES IMPORTADORES DE CARNE DE FRANGO BRASILEIRA

AFRICA AMERICA ASIA Europa Extra- UE OCEANIA ORIENTE MEDIO UNIAO EUROPEIA
——

Africa do Sul Libia Anguilla Afeganistao Albania Austrélia Arabia Saudita Al\lemanha
Angola Mali Antigua e Barbuda Arménia Ilhas Faroé Nova Calendénia Barein Austria
Argélia Marrocos Antilhas Holandesas Azerbaijao Macedoénia Nova Zelandia Catar Bélgica
Benin Mauricio Argentina Brunei Moldavia, Republica da Samoa Coveite Bulgaria
Burkina Faso Mautitania Aruba China Montenegro Tonga Emirados Arabes Ilhas Canarias
Cabo Verde Mogambique Bahamas Corréia do Sul Russia I Gebrgia Chipre
Camaroes Namibia Barbados Filiinas San Marino lémen Dinamarca
Chade Niger Belize Hong Kong Sérvia Ira, Rep. dodénia Espanha
Comores Quénia Bermudas Japao Suica Israel Franca
Congo Rep. Centro Africana Bolivia Malasia Jornia Grécia
Rep.Dem.Congo  Sao Tomé e Principe Canada Maldivas Libano Irlanda
Costa do Marfin Senegal llhas Cayman Mianmar Oma Itdlia
Djibuti Serra Leoa Chile Mongolia Palestina Paises Baixos
EEgito Seychelles Coldmbia Paquistdo Turquia Portugal
Etidpia Sudao Cuba Quirguistdo Reino Unido
Gabao Sudao do Sul Curagéo Rep. Dem. de Timor - Leste Roménia
Gana Tanzénia Dominica Singapura Suécia
Guiné Togo Estados Unidos Tadjiquistao ReEuinca Tcheca
Guiné Bissau Tunisia Granada Tailandia
Guiné Equatorial  Uganda Guiana Vietna
Libéria Haiti I

Meéxico

Panamé

Peru

Sao Cristovao Nevis

Sao Vicente e Granadinas

Surriname

Trinidad e Tobago

llhas Turcos e Caicos

Uruguai

Venezuela

Ilhas Virgens Britanicas

ita !l
Receita I!!

Ingredientes

4 filés de peito de frango Carrer —
“Congelados & Soltinhos” =
sem tempero o
3 colheres (sopa) de vinho branco seco
5 colheres (sopa) de azeite extra virgem

1 ramo de alecrim

1 dente de alho amassado

1 colher (cha) de sal

Pimenta do reino a gosto

4 colheres (sopa) de mostarda amarela

1 xicara (cha) de queijo minas frescal cortado
em bastoes

Palitos de dente

1 colher (sopa) de 6leo ou azeite virgem

Molho de Maracuja

1 xicara (cha) de polpa de maracuja com sementes
1 xicara (cha) de agua

3 colheres (sopa) de mel

2 colheres (sopa) de manteiga sem sal gelada

Sal a gosto

Brocolis

> colher (sopa) de manteiga sem sal

1 dente de alho picado

1 maco de brécolis ramoso ou ninja, em buqués
4 xicara (chd) de agua

Modo de Preparo
Com uma faca bem afiada abra os filés de peito,
diminuindo sua espessura. Se atente para nao
corta-los até o final, o formato deve ficar
» semelhante a uma borboleta.Tempere os filés
~ com ovinho, o azeite, o alecrim, o alho, o sal e
. apimenta.
Deixe tomar gosto por 10 minutos.
Passe 1 colher de mostarda sobre um dos lados do filé e
coloque dois bastdes de queijo.
Enrole os filés e feche com dois palitos de dente.
Para o molho, coloque a polpa de maracuja e &gua em uma
panela pequena. Leve ao fogo médio e ferva por 10 minutos.
Passe a polpa por uma peneira e reserve as sementes.
Volte a polpa para a panela, adicione o mel e as sementes e
ferva em fogo alto até encorpar levemente.
Desligue o fogo e misture a manteiga gelada.
Tempere com um pouco de sal.
Preaqueca o forno a 230°C.
Aqueca uma frigideira com o 6leo em fogo alto.
Doure os rolinhos de filé de todos os lados até ficarem bem
dourados. Transfira os rolinhos para uma assadeira e leve ao
forno por 10 minutos. Para o brécolis, derreta a manteiga e
refogue o alho rapidamente, sem dourar. Junte o brécolis e
adicione a agua. Tampe e cozinhe por 3 minutos em fogo alto.
Tempere com sal e pimenta e sirva com os rolinhos de frango
cobertos com o molho de maracuja.
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. . . . . B Luisa, Débora, Deise, Eliane, Carina
O ano de 2017 foi um ano de muitos investimentos relacionados a seguranca e

bem-estar dos nossos colaboradores. Segundo a gestora Luisa, a principal conquista na area de gestao de
pessoas, foi o inicio do programa para desenvolvimento de liderangas Carrer, em que um grande nimero de

colaboradores de diferentes setores e unidades participam de encontros quinzenais numa &
proposta de trabalhar o relacionamento interpessoal integrando todas as equipes/unidades, -
a fim de garantir seus valores. @ ‘ﬂ\/
| . L
A equipe de recursos humanos deseja um abencoado —
Natal e um Ano Novo repleto de Venha vocé também < j’%
aprendizados e realizacdes a todos! fazer parte da nossa equipe IS,
Ligue (54) 3056-7600 RM(O %
g Ramal: 270; 251; 255; 249 ¥ &

Financeiro

S < i
Magali, Joao, Diana, Norberto
Norberto fala que como era esperado, o ano de 2017 se mostrou extremamente
desafiador, nos obrigando a administrar um ambiente econémico fragilizado e instavel.
Analisando hoje a evolucdo da Carrer, podemos dizer que nossos esforcos se traduziram
em crescimento e geragao de riqueza, um resultado positivo num ambiente desafiador.
O ano de 2018 nos espera, com desafios ainda maiores, mas com a experiéncia e
conhecimentos acumulados nos ultimos anos, saberemos conduzir nossas equipes para
um continuo e sustentavel crescimento, e como disse Steve Jobs “coisas incriveis no
mundo dos negdcios nunca sao feitas por uma Unica pessoa, e sim por uma equipe”,
e hoje a equipe Carrer esta preparada para superar os obstaculos que virao.

Muito obrigado a todos os colegas, parceiros, bancos
que nos apoiaram neste ano, Feliz 2018.

Contabilidade

O setor contdbil nos ultimos anos tem sofrido constantes mudancas, ndo Gizele, Ivanete, Talia, Maqueli
apenas legais, mas também praticas. As declarag¢des enviadas para o Fisco

evoluiram muito nos ultimos 5 anos, passamos a entregar declara¢ées cada vez mais detalhadas sobre
diversas areas e atividades das empresas ( EFD, ECF, Bloco K, entre outras).

Gizele comenta sobre a necessidade da evolucao, que também advém do mercado, em receber as
informacdes de forma cada vez mais rapida e confiavel, possibilitando a tomada de decisdes
gerenciais, administrativas ou financeiras com base em informacgdes que refletem a efetiva situacdo da
empresa.

Pensando nisso, a Carrer ao longo de sua existéncia sempre procurou estar em constante inovacgao.
Passados quase 2 anos da implantacao do novo sistema ERP, estamos buscando cada vez mais
aprimora-lo, a fim de atender as necessidades e expectativas da empresa. Para o ano de 2018 teremos
novos desafios, o chamado Bloco K serd um deles, mas temos certeza que com dedicacdo e apoio de
todas as areas envolvidas atingiremos o objetivo.



Compras / Almoxarifado

- Dolaines, Adriana, Roselef_
Rodrigo

Rosele comenta que o ano de 2017, teve uma mudanca bem significativa
no setor de compras e almoxarifado que foi a renovacao da equipe,
buscando sempre o mesmo objetivo, nao deixar faltar nenhum suprimento para a empresa.

Nesse ano também conseguimos organizar todo estoque, o que esta facilitando bastante para conse-
guirmos trabalhar organizadamente.

Para 2018 esperamos que possamos atingir nossas metas internas com reducao de custos, que a
equipe continue unida e se fortaleca cada vez mais para que possamos atender a todos com
exceléncia.

Meio Ambiente

 —

Em atencdo as demandas sociambientais voltadas a prevencao ambiental, Karen mantém
o controle rigoroso dos efluentes e residuos gerados no processo produtivo da Carrer.
Nao apenas por observar os parametros estabelecidos em lei para o funcionamento das
suas atividades, mas por zelar pela continuidade dos padrdes de qualidade de vida da
populagao.

As unidades finais de ETE também servem como local de abrigo, alimentacao e
reproducao da fauna nativa local. Nas unidades finais do sistema sao visualizados
lagartos, cobras, ras, bandos de macaricos, frangos d’agua, garcas, jacanas,

saracuras, ratdes de banhado e muitas outras espécies.

.“[."
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Nutricionista

Um dos alimentos mais conhecidos e consumidos no mundo, é a carne de frango.
Em geral as carnes representam um importante papel nas refeicoes, pois sdao fontes "
inquestionaveis de proteina. ,
Diversas pesquisas apontam que o consumo de carne de frango regularmente é essencial para o
bom funcionamento do nosso organismo.

Frango é sempre uma boa opc¢ao, pois contém valor menor de gorduras saturadas, além de possuir
todos os aminoacidos necessarios para o desenvolvimento do cérebro, memaria e concentragao.

O peito de frango é uma carne magra, com alto valor biolégico, muito versatil e de facil preparo.
Jovana nossa nutri, indica o consumo de carne de frango.

COMA FRANGO, E BOM E FAZ BEM
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. esportes e saude corporal,

a Carrer Alimentos incentiva
times esportivos, como a equipe
feminina ao lado no campeonato
de vélei Municipal de Garibaldi.

= APOIANDO O ES-
cuese D

) B o Visando fomentara prética d
= @Q@ _ Visando pratica de
-

[ 4
4+
NOVEMBRO
AZUL

®
T+
OUTUBRO
ROSA

wod

Prestigie nosso produto, ' e
visite o dog do Paulo no i IS
centro de Garibaldi e
saboreie um delicioso
cachorro quente, com sabor
e saude pra sua familia

_—

Adriana S. Corréé Anne Perin
Eng. Seguranca Eng. Seguranca
do Trabalho do Trabalho

Mensagem do Marketing / Recep_

Me dedico a Carrer desde 08/08/14, posso afirmar que nao lembro de ter um dia igual ao outro, todo
os dias tem acontecimentos novos, com isso aprendo muito e torna meus dias mais desafiadores.
Atuo no atendimento ao telefone, recepcdo e pesagens na balanga junto aos motoristas que fazem
meus dias ficarem mais alegres, trazendo novidades e noticias das mais diversas cidades que
percorrem. Gosto muito do que faco, pois o setor permite uma comunicag¢do com varios tipos de
pessoas, assim minha vida fica numa constante mudanca e eu amo isso. Como vocés podem ver,
este ano até ajudei a elaborar integra 2017/2018 com nova cara.

Maqueli R. Ritter
Ciéncias Contabeis

Feliz Natal, e 6timo 2018. Paz e bem, a todos vocés.
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Boa Vista do Sul - Embutidos - (54) 3435-5426
Farroupilha - Abate, Racoes e Administrativo - (54) 3056-7600
Encantado - Incubatoério e Matrizes - (51) 3451-4299

www.carreralimentos.com.br



